
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
           PLANO DE AÇÃO 
 
  

“ DÊ ME O ANZOL E NÃO O PEIXE”. 



 

Nome da Entidade: Fundação Pavel 

 

Nome Fantasia: Fundação Pavel 

 

CNPJ: 04.089.250/0001-09 

 

E-mail: fundacaopavel@hotmail.com 
 
Telefones: (89) 3523-1920/999787949 
 
Endereço: Avenida Mário Bezerra nº, 629 Centro 
 
Município/UF: Barão de Grajaú-MA 

 

CEP: 65.660-000 

 
 

 

 

A Fundação Pavel, entidade sem fins lucrativos com sede em Barão de Grajaú-Maranhão, com registro no CNAS. Foi criada em 1992, 

pela família Pavel, residente em Aachen, na Alemanha, tendo como principais idealizadores Sra.  Gudrun Pavel (esposa do Cônsul do 

Brasil na Alemanha, Sr. Klaus Pavel) e Iva Carvalho Engels (brasileira e secretária do Cônsul Klaus Pavel na Alemanha) que 

lançaram os alicerces do projeto. Barão de Grajaú é a cidade natal de Iva Carvalho Engels. 

Conforme Estatuto registrado em 25/09/2000, a Fundação Pavel assume o compromisso de ajudar a população carente local, de baixíssima 

renda, através da prestação de serviços sociais básicos e diferenciados. Tendo como principal missão tirar essa fatia da população de sua 

condição de extrema miséria e conduzi-la a um padrão de existência mais digno, por meio de iniciativas de autoajuda. A instituição ainda se 

propõe a cuidar e amparar a população, sem distinção de religião, raça, origem ou gênero, dando ênfase à alimentação, saúde, educação e 

formação profissional, em especial a jovens e crianças carentes. Atualmente, oferece diversas atividades sociais que vão desde auxílios 

INSTITUIÇÃO 

INTRODUÇÃO 



básicos até programas mais complexos de fomentação que objetivam estimular a autoajuda de uma maneira sustentável, tendo como principal 

lema: “ dê me o anzol e não o peixe”. 

 

A Fundação Pavel, começou timidamente suas atividades através da distribuição de cestas básicas à famílias carentes, ao mesmo tempo que 

também oferecia cursos profissionalizantes. Resgatar os mais necessitados que viviam sob condições de extrema miséria foi prioridade 

absoluta do projeto. Vigorou-se também, desde o início, a oferta de atividades voltadas ao desenvolvimento e ocupação de jovens, a fim de 

minimizar os riscos de consumirem drogas, álcool ou serem explorados sexualmente.  

Anualmente são realizados cerca 8.000 atendimentos através a das ações, projetos e serviços disponibilizados pela Fundação Pavel, recebendo 

alimentação, saúde, educação e aperfeiçoamento profissional adequados. 

 

 
 

Atuar prioritariamente, junto à comunidade carente de Barão de Grajaú, contribuindo para a formação educacional e o desenvolvimento sócio- 

educativo de crianças e adolescentes, visando à formação de cidadãos capazes de transformar a realidade e o meio social em que vivem e, aos 

adultos, às mães gestantes e aos idosos; dispensando atenção no sentindo e proporcionando alimentação básica adequada, através das 

diferentes ações, projetos e serviços de saúde e qualificação profissional com vistas a geração de emprego e renda, resgatando-lhes a 

dignidade e a auto estima.     

 

 
 

Constituir-se como uma instituição de referência nacional e internacional que atua na implementação de ações eficazes de combate à pobreza 

e a exclusão social, mediante o desenvolvimento de planos, programas e projetos efetivos de longo prazo, direcionados aos cidadãos carentes 

do município de Barão de Grajaú”. 

MISSÃO 

VISÃO 



 

 
 
Conduta ética e transparente – Respeito a diversidade humana e cultural – Preservação do meio ambiente, Promover um futuro melhor – 

transformar a sociedade local – Qualidade nos serviços prestados - Ser exemplos de solidez moral - Dedicação e amor pelo que faz - Gratidão 

aos doadores. 

 
 
 

 

Saúde -  Educação - Formação profissional - Assistência social 

 

2  
A Fundação Pavel tem por finalidade promover e articular ações de defesa de direitos, prevenção, orientação, informação, qualificação 

alinhadas aos seus pilares, que integrada somam esforços para obtenção de um resultado comum.  

 

 

Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas em risco social de vulnerabilidade, em seus ciclos de vida: crianças, 

adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercício da cidadania; 

Oferecer às crianças carentes de 04 a 06 anos ensino infantil de alto nível, que servirá como base sólida para seu desenvolvimento 

escolar nas séries seguintes; 

Assegurar as mães domésticas o acolhimento do(s) seu(s) filho(s) de 01 a 04 anos na creche Curumim em tempo integral, para que as 

mesmas possam trabalhar; 
 
Prestar serviços de fisioterapia para crianças e adolescentes com deficiência, promovendo sua integração à vida social; 

VALORES 

PILARES 

OBJETIVO GERAL 

OBJETIVOS  ESPECÍFICOS 



Ofertar assistência social às crianças, adolescentes e seus familiares, realizando atendimento, assessoramento, defesa e garantia de 

direitos, de forma individual e coletiva; 
 
Desenvolver ações anuais de assistência à saúde na comunidade carente; 

Resgatar a cultura através da atuação dinâmica e participativa dos jovens vulneráveis, no projeto Bumba Meu Boi Brilho das Nações 

Propiciar atividade de esporte e lazer para crianças e adolescentes que vivem em risco social; 

Viabilizar condições para que as pessoas de baixa renda, encontre meios para sair de sua condição de extrema miséria, de uma forma 

consciente e sustentável, garantindo o seu próprio sustento. 

 

 

 

OBJETIVO 01 

Objetivos Viabilizar ações de qualificação continuada para funcionários e voluntários, nivelando o conhecimento ao propósito da 

Fundação Pavel 

Metas Realizar capacitações e palestras motivacionais em grupos a cada trimestre para fortalecimento da equipe de 

profissionais da instituição 

Publico alvo: Funcionários e voluntários da instituição 

QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL 



Cronograma Janeiro – abril – junho- setembro - dezembro 

Recursos Humanos 01 profissional formado em pedagogia Waldorf, 01 coach 

Recursos financeiro R$ 18.000,00 

Resultados Fortalecer as conexões entre gestores e colaboradores em todos os níveis 

 

 

                                                                                                        OBJETIVO 02 

Objetivos Manter a excelência no ensino infantil do Jardim de Infância Girassol 

Metas Garantir material didático e fardamento as crianças do Jardim de Infância Girassol e Creche Curumim 

Público alvo: Crianças matriculadas no Jardim de Infância Girassol e Creche Curumim 

Cronograma Janeiro a dezembro 

Recursos Humanos 02 pedagogas, 04 monitoras e 01 diretora. 

Recursos Financeiro R$ 205.581,00 

SERVIÇOS EDUCACIONAIS 



Resultados Melhorar a qualidade do ensino, desenvolvimento infantil e a integração da escola com a família   

OBJETIVO 03 

Objetivos Implantar o projeto inclusão digital na educação infantil  

Metas Promover a inclusão digital das crianças do Jardim de Infância Girassol 

Público alvo: Crianças matriculadas na Jardim de Infância Girassol 

Cronograma Janeiro a dezembro 

Recursos Humanos 02 pedagogas, 01 professor de informática, 01 diretora. 

Recursos Financeiro  R$ 108.77,73 

Resultados Aprender a utilizar as ferramentas informacionais e acesso à internet de forma orientada 

 

OBJETIVO 04 

Objetivos Manter o acolhimento de 20 crianças filhos de mães domesticas na Creche Curumim em período integral 

Metas Contribuir para a conquista da independência e autonomia infantil, bem como para a formação de hábitos de vida 



saudáveis e bem estruturados fora do ambiente familiar. 

Público alvo: Crianças matriculadas na Creche Curumim 

Cronograma Janeiro a dezembro 

Recursos Humanos Cuidadores e condenador 

Recursos 

Financeiros  

R$ 86.453,32 

Resultados Contribuir para a permanecia das mães no seu trabalho, garantindo assim o sustento familiar 

 

 

                                                                                                            OBJETIVO 05 

Objetivos Fortalecer os vínculos familiares, comunitários e sociais de todos os assistidos na instituição 

Metas Aumentar o número de atendimento das demandas apresentadas pelas famílias das crianças, adolescentes e idosos 

inserido nos projetos da instituição. 

SERVIÇOS ASSISTENCIAIS 



Público alvo: Famílias assistida na Fundação Pavel 

Cronograma Janeiro a dezembro 

Recursos Humanos 01 Assistente Social 

Recursos Financeiro R$ 27.287,17 

Resultados Identificação de situações de vulnerabilidades enfrentadas pelos usuários para viabilizar o planejamento das ações e 

atividades futuras, que venha contribua para o melhor desenvolvimento familiar 

 

                                                                                                      

OBJETIVO 06 

Objetivos Manter o atendimento de fisioterapia para as crianças e adolescentes com deficiência 

Metas Minimizar os efeitos da incapacidade, seja ela permanente ou não e readquirir a máxima independência funcional 

possível. 

Público alvo: Crianças e adolescentes com deficiência da zona rural e urbana 

Cronograma Janeiro a dezembro, de segunda a sextas-feiras 

Recursos Humanos 02 fisioterapeutas 



Recursos 

Financeiros 

 R$ 62.600,00 

Resultados Desenvolver habilidades, melhorando a independência funcional num contexto lúdico e educativo, recuperar as 

habilidades motoras perdidas dentro do limite do paciente, 

 

 

OBJETIVO 07 

Objetivos Promover semanalmente aulas de balé e dança folclórica, com intuito de contribuir para a construção do indivíduo, por 

meio de atividades práticas e teóricas.  

Metas Prepara um espaço para aulas práticas e teóricas 

Disponibilizar uma professora de dança para execução das atividades  

Público alvo: Crianças e adolescentes  

Cronograma  Janeiro a dezembro duas vezes por semana 

Recursos Humanos 01 professora de dança, 01 coordenador. 

SERVIÇO DE CULTURA, ESPORTE E LAZER 



Recurso Financeiros  R$ 18.933,33 

Resultados Melhora nas habilidades motoras, cognitivas e sensoriais, além do resgate da cidadania. 

 

OBJETIVO 08 

Objetivos  Promover oficina de capoeira, visando fortalecer a autoestima e as habilidades corporais e pessoais das crianças e 

adolescentes  

Metas Potencializar sua criatividade, aprimorar a afetividade, estimulando a vivência coletiva e a valorização e 

reconhecimento das diferenças. 

Público alvo: Crianças e adolescentes  

Cronograma  Janeiro a dezembro uma vez por semana 

Recursos Humanos 01 mestre de capoeira (voluntário) 

Recursos 

Financeiros 

 R$ 0,00 (voluntariado) 



Resultados Fortalecimento dos vínculos comunitários, a participação social e a prevenção de riscos, garantindo a autonomia e a 

reflexão. 

 

OBJETIVO 09 

Objetivos Realizar oficinas de música visando estimular as relações sociais. 

Metas Ofertar aulas de música de cunho prático e teórico, usando as instrumentações e técnicas bases apropriadas da 

linguagem musical em espaço adequado para aplicabilidade da mesma e explanação geral sobre a utilização dos 

instrumentos. 

Público alvo: Crianças e adolescentes  

Cronograma  Janeiro a dezembro duas vezes por semana 

Recursos Humanos 01  professor de música, 01 coordenador  

Recursos financeiros  R$ 11.960,16 

Resultados Mais autonomia para ajuda-los no seu desenvolvimento biopsicossocial  

 



 

OBJETIVO 10 

Objetivos Realizar uma oficina cultural de dança e confecção de indumentárias, visando inserir o jovem como protagonista no 

resgate da cultura local.   

Metas Buscar apoio dos empresários local para a manutenção do Boi Brilho das Nações.  

Público alvo: Adolescentes com e sem deficiência 

Cronograma  Janeiro a dezembro  

Recursos Humanos 01 professor, 01 coordenador  

Recursos 

Financeiros 

 R$ 20.00,00 

Resultados Oferecer aos Jovens que vivem ociosos e em vulnerabilidade a oportunidade de torna-se parte importante no processo 

de resgate de uma cultura viva, dinâmica que descreve a história do seu povo. 

 

 

 



 

 

 

OBJETIVO 11 

Objetivos Visitar os projetos 

Metas Estabelecer reuniões bimestrais nos diferentes anexos 

Público alvo: Funcionários e gestores 

Cronograma Janeiro – abril – agosto - dezembro 

Recursos Humanos Diretores e/ou coordenadores 

Recursos 

Financeiros 

 R$ 1.200 

Resultados Compartilhar valores, solicitar ideias e celebrar sucessos. 

 

 

SERVIÇO DE GESTÃO 



OBJETIVO 12 

Objetivos Reduzir Gastos 

Metas Captação de recurso para implantação de projeto sustentável de energia solar 

Público alvo: Todos os beneficiados com as ações e projetos da Fundação Pavel 

Cronograma Janeiro a dezembro 

Recursos Humanos 01 consultora de projetos  

Recursos financeiro  R$ 87.000,00 

Resultados Economia de 90% na conta de energia 

 

 


